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Objectivos 

2 

Definir um orçamento económico normativo por ACES 

Adequado ao risco de morbilidade, para o financiamento 

da prestação de cuidados de saúde 



Taxa Anos Potenciais de Vida Perdidos por 100 000 (2009) 
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Diferenças regionais do estado de saúde 
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condições de habitação, 
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Procura Oferta 



Custos per capita ACES 2009 
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 130 €  

 180 €  

 230 €  

 280 €  

 330 €  

 380 €  
Valor per capita nacional 231€ 
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Estado de 

Saúde 
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Estado de 

Saúde 

impedimento da redução no estado actual de 

saúde (conceito de stock de saúde) 
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Estado de 

Saúde 

Pré-existência de prestação de cuidados 

Quanta da prestação de cuidados é 

desperdício? 
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Estado de 

Saúde 

Determinantes 

em Saúde da 

Despesa 
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Custos por ACES (2009) 

• Cuidados de Saúde Primários 
• Recursos Humanos 

• Medicamentos 

• MCDT 

 

26 ACES 

16 ACES 

22 ACES 

6 ACES 

3 ACES 



Explicação da variação da despesa (CSP) 
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Regressão de Quantis 

min
b0, b1, … , bk

 |yi − bo − b1x1i −⋯− bkxki|

𝑛

𝑖=1

  

Em que:  yi = Despesa per capita da i-ésima população; 

 xij = j-ésimo factor sócio-demografico da i-ésima população. 

Índice de dependência total (2009) 

Indicador per Capita (IpC) do poder de compra (2007) 

Proporção de população residente feminina (2009) 
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Índice de dependência total (2009); 

Indicador per Capita (IpC) do poder de compra (2007); 

Proporção de população residente feminina (2009). 
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CUSTOS (RH + MCDT + MEDICAMENTOS) per capita. Coef. Std. Err. t P>t [95% Conf. Interval]

Índice de dependência: Relação entre a população jovem e idosa e a população em 

idade activa (2009) 5,001083 0,7067336 7,08 0,00 3,591188 6,410978

Índice do poder de compra: Indicador de poder de compra per capita (2007) -1,006673 0,1467396 -6,86 0,00 -1,299411 -0,7139354

Taxa de feminilidade: Proporção (%) de mulheres no total da população (2009) 31,0433 5,715604 5,43 0,00 19,64098 42,44562

Constante -1516,85 279,2769 -5,43 0,00 -2073,992 -959,7074

Numero of obs =        73

Pseudo R2 = 0,4327 
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Estado de 

Saúde 

Determinantes 

em Saúde da 

Despesa 

carácter de excepção dos Cuidados de Saúde Primários 
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Taxa de utilização global de consultas 
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Pseudo R2 = 0,1508 

CUSTOS (RH + MCDT + MEDICAMENTOS) per capita. Coef. Std. Err. t P>t [95% Conf. Interval]

Tx Utilização = contactos/inscritos (2009) 3,288364 0,925961 3,55 0,001 1,442049 5,134679

Constante 27,50845 58,53533 0,47 0,64 -89,20768 144,2246

Numero of obs =        73
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Determinantes 

em Saúde da 

Despesa 

Estado de 

Saúde 
Utilização 

50,0% 37,1% 12,9% 
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Comportamentos Observado vs Esperado 
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Comportamentos Observado vs Esperado 

20 

População Custos Totais Indice Custos per Capita Custos Totais Indice Custos per Capita

Comportamento Observado 2009 Comportamento Esperado 2009

ACES BAIXO VOUGA I 117.314

ACES BAIXO VOUGA II 165.291

ACES BAIXO VOUGA III 96.196

ACES COVA DA BEIRA 90.073

ACES BAIXO MONDEGO I 168.301

ACES BAIXO MONDEGO II 108.128

ACES BAIXO MONDEGO III 84.647

ACES PINHAL INTERIOR NORTE I 95.925

ACES PINHAL INTERIOR NORTE II 41.125

ACES PINHAL LITORAL I 59.968

ACES PINHAL LITORAL II 209.160

ACES DÃO LAFÕES I 99.470

ACES DÃO LAFÕES II 83.790

ACES DÃO LAFÕES III 97.612

31.465.877 1,16    268 €               

38.557.715 1,01    233 €               

23.576.542 1,06    245 €               

21.746.652 1,04    241 €               

44.590.105 1,14    265 €               

30.451.023 1,22    282 €               

23.866.810 1,22    282 €               

31.628.791 1,42    330 €               

14.434.442 1,52    351 €               

14.121.922 1,02    235 €               

47.854.977 0,99    229 €               

20.673.158 0,90    208 €               

23.397.866 1,21    279 €               

25.882.283 1,15    265 €               

27.844.235 1,03    237 €                   

36.053.685 0,94    218 €                   

22.933.751 1,03    238 €                   

22.390.483 1,07    249 €                   

38.498.084 0,99    229 €                   

26.998.174 1,08    250 €                   

20.697.384 1,06    245 €                   

24.678.262 1,11    257 €                   

12.482.552 1,31    304 €                   

14.865.106 1,07    248 €                   

45.727.655 0,94    219 €                   

23.320.425 1,01    234 €                   

21.907.807 1,13    261 €                   

25.063.380 1,11    257 €                   
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RH MEDICAMENTOS MCDTs RH MEDICAMENTOS MCDTs RH MEDICAMENTOS MCDTs

Comportamento Observado Comportamento Esperado Variação

ACES BAIXO VOUGA I

ACES BAIXO VOUGA II

ACES BAIXO VOUGA III

ACES COVA DA BEIRA

ACES BAIXO MONDEGO I

ACES BAIXO MONDEGO II

ACES BAIXO MONDEGO III

ACES PINHAL INTERIOR NORTE I

ACES PINHAL INTERIOR NORTE II

ACES PINHAL LITORAL I

ACES PINHAL LITORAL II

ACES DÃO LAFÕES I

ACES DÃO LAFÕES II

ACES DÃO LAFÕES III

ACES GUARDA

ACES BEIRA INTERIOR SUL

ACES PINHAL INTERIOR SUL

133 €           121 €                   35 €                   

110 €           111 €                   32 €                   

170 €           165 €                   44 €                   

110 €       114 €                   53 €               

108 €       113 €                   52 €               

123 €       129 €                   60 €               

24 €-           6 €-                      18 €               

1 €-             2 €                      21 €               

47 €-           36 €-                     16 €               

90 €            126 €                   52 €                   

82 €            101 €                   50 €                   

92 €            104 €                   49 €                   

92 €            120 €                   29 €                   

121 €           103 €                   42 €                   

110 €           131 €                   41 €                   

109 €           133 €                   40 €                   

156 €           130 €                   44 €                   

135 €           169 €                   47 €                   

68 €            119 €                   48 €                   

76 €            104 €                   49 €                   

93 €            83 €                     32 €                   

126 €           117 €                   36 €                   

97 €            129 €                   39 €                   

94 €        98 €                     45 €               

86 €        90 €                     42 €               

94 €        98 €                     46 €               

98 €        103 €                   48 €               

91 €        94 €                     44 €               

99 €        103 €                   48 €               

97 €        101 €                   47 €               

102 €       106 €                   49 €               

120 €       125 €                   58 €               

98 €        102 €                   48 €               

87 €        90 €                     42 €               

93 €        97 €                     45 €               

103 €       108 €                   50 €               

102 €       106 €                   49 €               

4 €             28 €-                     7 €-                

4 €             11 €-                     8 €-                

3 €             6 €-                      3 €-                

6 €             17 €-                     19 €               

30 €-           8 €-                      2 €                

11 €-           28 €-                     7 €                

12 €-           32 €-                     7 €                

54 €-           23 €-                     5 €                

15 €-           44 €-                     11 €               

30 €           17 €-                     1 €-                

10 €           13 €-                     7 €-                

0 €-             14 €                     13 €               

22 €-           9 €-                      14 €               

4 €             23 €-                     10 €               



Comportamentos Observado vs Esperado - 

Medicamentos 
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Conclusões 
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No contexto das modalidades de pagamento, 

o INS procura recentrar o financiamento no 

âmago do sistema de saúde a população é o denominador-chave para a 

distribuição dos recursos disponíveis 

 pelas instituições prestadoras de cuidados 

de saúde: 
• mimetizando as necessidades  

• encorajando a equidade 

• promovendo a efectividade da 

prestação 

Aprofundar esta abordagem, nomeadamente 

nas áreas de risco individual de saúde 


